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«Potenziale Diagnostico dei miRNA urinari nel Carcinoma a
Cellule Chiare del Rene: risultati preliminari»

Introduzione:
Il Carcinoma a Cellule Chiare del Rene (ccRCC) e la forma pit comune di tumore renale (1) e, nella
maggior parte dei casi, la diagnosi avviene in modo incidentale durante accertamenti radiologici

richiesti per motivi non correlati. Purtroppo, circa 1 paziente su 5 riceve la diagnosi quando la

malattia € gia in fase metastatica (2). Per questo motivo & sempre piti importante disporre di
strumenti diagnostici precoci, affidabili e, possibilmente, non invasivi per i pazienti. Tra le nuove
frontiere in questo ambito troviamo i microRNA (miRNA), piccole molecole di RNA coinvolte nella
regolazione dell'espressione genica (3), che si sono dimostrati promettenti biomarcatori in diversi

tipi di tumore (4). In particolare, la loro presenza nelle urine apre la strada allo sviluppo di una
vera e propria "biopsia liquida”, capace di identificare il Carcinoma Renale in modo semplice e non
invasivo (5).
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Obiettivi:

» Valutare il potenziale diagnostico dei miRNA
urinari nel ccRCC: miR-16, miR-15a, miR-210-
3p e miR-let-7b.

/

» Sviluppo di un algoritmo per la biopsia liquida
di ccRCC.

ccRCC
TUMOR




Il Convegno Nazionale SITLaB SITLaB
7 - 8 giugno 2025 - Chieti Societa Scientifica Italiana dei TSLB

7-8 Giugne 2025

f§ Auditorium el Rettoraio

(CVENTIN

Italiadomani

PIANO NAZIONALE
DI RIPRESA E RESILIENZA

dall'Unione europea dell’Universita

Finanziato Ministero
NextGenerationEU %> e della Ricerca i

Materiali e Metodi: Risultati:
* Arruolamento di pazienti sottoposti a nefrectomia parziale o radicale per massa renale tra ¥ Campione analizzato: 19 pazienti con ccRCC e 27 controlli sani
ottobre 2023 e dicembre 2024.
= Criteri di inclusione: ¥ miR-16: Espressione molto ridotta nei pazienti (2.15 vs. 0.74; p = 0.005)
v Diagnosi istologica confermata di ccRCC AUC-ROC: 0.743 (95% CIL: 0.599-0.886)
v Eta >30 anni Sensibilita: 81.5%, Specificita: 63%, Cut-off: 0.545
v Assenza di infezioni urinarie, litiasi renale o altre patologie neoplastiche (Youden Index = 0.44)
* Raccolta urine: 1 gg prima dell'intervento e 1 mese post-intervento
* Gruppo di controllo: soggetti sani, appaiati per eta e sesso, senza storia di patologie ¥ miR-15a: Riduzione significativa (2.25 vs. 1.06; p = 0.034)
urinarie o neoplastiche AUC-ROC: 0.685 (95% CI: 0.529-0.842)

Sensibilita: 48%, Specificita: 84%, Cut-off: 1.450
(Youden Index = 0.324)

L'analisi dei livelli urinari di miRNA é stata
condotta mediante RT-qPCR, con
normalizzazione rispetto a UniSP6e hsa-

i PLE,
RNA M
=L miR-20a-5p, utilizzando il metodo della
quantificazione relativa 24-AACt.
15
'analisi statistica ha incluso: 05
+ Confronto tra gruppi (pazienti con ccRCC vs controlli sani) 0

= Analisi ROC per la valutazione della performance diagnostica (AUC, sensibilita, I ——
specificita, indice di Youden)
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. . . - A Conclusioni:
v" miR-210-3p e miR-let-7h: differenze non statisticamente significative =
_ S o o I risultati preliminari mostrano che i livelli urinari di miR-16 e miR-15a, cosi come la
¥ Nessuna differenza statistica significativa tra campioni post-operatori di loro combinazione con miR-let-7b e miR-210-3p, sono significativamente pitl bassi
pazienti e controlli sani

nei pazienti con carcinoma a cellule chiare rispetto ai soggetti sani.

Queste evidenze rafforzano I'idea che i miRNA urinari possano rappresentare validi

miRNA 16 + miRNA 153 + miRNA 210-3p biomarcatori, aprendo cosi nuove prospettive per la diagnosi precoce del tumore
+ miRNA let-7b renale attraverso metodiche semplici e poco invasive, come la biopsia liquida.
v Espressione combinata dei quattro »
miRNA:

# LIQUID BIOPSY FOR RENAL CANCER
Controlli vs pazienti: 12.56 vs. 7.62 (p = 0.043) o

8
AUC-ROC: 0.676 (95% CI: 0.515-0.838) . - \
Sensibilita: 85%, Specificita: 58% : L $
Cut-off: 4.875 (Youden Index= 0.431) 2 ‘3;.&.
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