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La rimodulazione della catena di custodia alla luce delle nuove tecnologie
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Introduzione Scopo del lavoro

Nell'ambito degli accertamenti tossicologici, la catena di custodia Il presente lavoro si propone di analizzare le procedure
(CdC) & fondamentale per la validita medico-legale dei campioni attuali della catena di custodia e di esplorare come
biologici, come stabilito da specifiche normative. La CdC I'integrazione di nuove tecnologie possa ottimizzare la
permette di tracciare dettagliatamente la storia di un campione, tracciabilita e la garanzia della qualita in ogni fase del
dalla fase pre-analitica a quella post-analitica, assicurandone processo. L'obiettivo & di evidenziare i benefici potenziali
I'integrita e la conseguente affidabilita dei risultati di laboratorio. derivanti dall'adozione di soluzioni tecnologiche avanzate
I progresso tecnologico attuale offre [|'opportunita di per migliorare l'accuratezza, |'efficienza e la sicurezza della
modernizzare e migliorare questi processi, garantendo standard CdC, contribuendo in ultima analisi all'affidabilita dei
di qualita e sicurezza sempre piu elevati. risultati analitici.

Materiali e Metodi

Questo studio si concentra sulla catena di custodia (CdC) negli accertamenti tossicologici, una procedura essenziale per garantire la validita medico-
legale e l'integrita dei campioni biologici.

* La metodologia analizza diverse matrici biologiche:

* Liquidi biologici (sangue e urina), usati per |'assunzione recente.

e Matrici alternative (capelli, saliva, sudore), utili per rilevare I'uso di sostanze su per|od| piu lunghi.

Sono state analizzate le modalita di conservazione specifiche per ogni tipo di campione, con temperature controllate per i liquidi biologici e
conservazione a temperatura ambiente per le matrici cheratiniche, oltre ai tempi di conservazione per campioni positivi e negativi. Lo studio ha
evidenziato le cause di esclusione dei campioni, come la non compatibilita o la manipolazione, che portano alla redazione di un rapporto di "non
conformita". La conformita e validita e garantita dall’'uso di kit specifici per la CdC, sia per i liquidi biologici che per le matrici cheratiniche,
includendo provette, bustine e adesivi anti-violazione e identificativi. Infine, di vitale importanza son i dati e la documentazione necessaria per la
tracciabilita in ogni fase della CdC, dalle generalita dell'utente e del prelevatore fino ai moduli di consenso e trasporto.
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Risultati e Discussione

L'analisi delle procedure standard evidenzia l'importanza di una
documentazione dettagliata e di passaggi definiti per garantire la
tracciabilita e la qualita nella CdC. Tuttavia, i processi basati su
moduli cartacei e registrazioni manuali possono essere suscettibili
a errori umani, ritardi nella trasmissione delle informazioni e
difficolta nella gestione e nell'archiviazione dei dati. L'introduzione
di nuove tecnologie offre un potenziale significativo per superare
queste limitazioni e rafforzare la tracciabilita e la garanzia della
qualita:

* Sistemi di identificazione automatica (codici a barre, RFID):
L'implementazione di sistemi di identificazione univoca tramite
codici a barre o RFID pu0 automatizzare la registrazione e il
tracciamento dei campioni, riducendo il rischio di errori di
identificazione e consentendo un monitoraggio in tempo reale
della loro posizione e dello stato di conservazione.
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Piattaforme software integrate (LIS): L'adozione di
sistemi informatici di laboratorio (LIS) evoluti puo
digitalizzare I'intero flusso della CdC, dalla registrazione
del prelievo all'archiviazione dei dati, garantendo un
audit trail completo e facilitando I'accesso alle
informazioni in modo sicuro e tracciabile.
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Dispositivi mobili e applicazioni dedicate: L'utilizzo di
dispositivi mobili per la registrazione dei dati al punto di
prelievo e durante il trasporto pud migliorare
I'accuratezza e la tempestivita della raccolta delle
informazioni, riducendo la necessita di trascrizioni
manuali e accelerando il flusso di lavoro.
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Sensori per il monitoraggio delle condizioni di conservazione:
L'integrazione di sensori per il monitorare temperatura e altri
parametri ambientali durante il trasporto e la conservazione
pud garantire il mantenimento dell'integrita del campione, con
registrazioni automatiche di eventuali anomalie.

Firme digitali e registri elettronici: L'adozione di firme digitali e
registri elettronici pud eliminare la necessita di moduli cartacei,
semplificando la documentazione, riducendo il rischio di
smarrimento e facilitando la consultazione e ['archiviazione
delle informazioni.

SITLaB \3

Societa Scientifica Italiana dei TSLB (l&n-g |

>

L'adozione di queste tecnologie non solo migliora I'efficienza e la
sicurezza del processo di CdC, ma fornisce anche una solida base
per la verifica della conformita normativa e per la gestione della
qualita. Una tracciabilita piu precisa e una garanzia di qualita
rafforzata contribuiscono in modo significativo all'affidabilita dei
risultati analitici e alla loro validita medico-legale.

Conclusione

La catena di custodia € un processo critico per |'affidabilita delle
analisi biologiche. La rimodulazione di questo processo attraverso
I'integrazione di nuove tecnologie rappresenta un'opportunita
fondamentale per potenziare la tracciabilita dei campioni e la garanzia
della qualita in ogni sua fase. L'adozione di sistemi di identificazione
automatica, piattaforme software integrate, dispositivi mobili e
sensori per il monitoraggio pud condurre a una gestione dei campioni
piu efficiente, sicura e meno soggetta a errori. L'investimento in
queste tecnologie & essenziale per rispondere alle crescenti esigenze
di standard qualitativi elevati nel settore della diagnostica di
laboratorio e per garantire la validita medico-legale dei risultati
analitici.
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