
INTRODUZIONE

La pancreatite acuta (PA) è un 
disturbo infiammatorio del pancreas 
esocrino associato a lesioni tissutali e 
necrosi. [1] La diagnosi di 
presentazione acuta è facile, ma la 
sfida principale è prevedere la 
progressione del decorso e dell'esito 
della malattia. Questo è importante 
per determinare il livello di cura. [2]

OBIETTIVO

Valutare l’Interleuchina-6 come nuovo possibile 
fattore prognostico e predittivo di severità, insieme 
all’amilasi e alla lipasi, per la pancreatite acuta.

MATERIALI

Presso l’U.O.C. di Patologia Clinica del presidio ospedaliero “SS. ANNUNZIATA” di Chieti, 
sono stati estrapolati dal sistema informatico di laboratorio 67 pazienti, 41 uomini (61%) e 
26 donne (39%) con un’età media di 69,86 anni (range: 14-100, mediana 73), provenienti 
dal Pronto Soccorso che presentassero amilasi totale e lipasi elevate. Ulteriormente si è 
misurata la concentrazione di IL-6 per ogni singolo paziente mediante la strumentazione 
Beckman Access. 
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RISULTATI

Box plot. Confronto delle distribuzioni dei
valori di IL-6 tra i pazienti affetti da PA lieve
117,7±330,1 pg/mL e severa 588,1±745,1
pg/Ml; p=0,000001.

Curva ROC IL-6. Considerando il valore
soglia >6,4 pg/mL: si ottiene una sensibilità
87%, una specificità 35%, un
VPP 52% e AUC pari a 0,92.

Correlazione IL-6 e LIPASI. 
y = 0,8243x – 83,354
R2 =0,90 e r =0,94

CONCLUSIONE

Da queste analisi si è concluso che l’IL-6 potrebbe considerarsi un potenziale fattore prognostico di severità per la pancreatite, in
quanto permette di poter prevedere l’esito della patologia presentando valori molto alti in soggetti con PA severa. Infatti, si è
dimostrata una forte correlazione tra lipasi e IL-6, a dimostrazione del fatto che all’aumentare del danno a livello pancreatico,
aumentano sia la produzione di enzimi pancreatici che di mediatori coinvolti nella risposta infiammatoria.
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